
千葉県産科婦人科医学会令和７年度 母と子のメンタルヘルスケア研修会 

【入門編】 プログラム 

日時 令和７年１１月２４日（祝日：月） 09：30～13：30 

場所 ホテルポートプラザちば ２F 「ルビー」 

        千葉市中央区千葉港８－５ ＴＥＬ：０４３－２４７－７２１１ 

 

スーパーバイザー：竹内 崇 先生 

（東京科学大学 大学院医歯学総合研究科 精神行動医科学分野  

リエゾン精神医学・精神腫瘍学担当） 

9:30～10:30    ３つの質問表の使い方 

 

10:30～10：40 休憩 

 

10:40～12:10    事例検討（グループワーク） 

 

12:10～12:20   総括 

 

12:20～13:00 ―（昼休憩）― ※お弁当を配布させていただきます。 

 

13:00～13:30  地域行政に関するプログラム 

「 妊産婦メンタルヘルスケアにおける医療機関との連携について 」 

千葉県健康福祉部子育て支援課母子保健班 監物 かおり 様 

 

13:30        入門編終了 

 

 

【基礎編】 プログラム 

日時 令和７年１１月２４日（祝日：月） 13：00～16：20 

場所 ホテルポートプラザちば ２F 「ルビー」 

        千葉市中央区千葉港８－５ ＴＥＬ：０４３－２４７－７２１１ 

 

スーパーバイザー：竹内 崇 先生 

（東京科学大学 大学院医歯学総合研究科 精神行動医科学分野  

リエゾン精神医学・精神腫瘍学担当） 

13:00～13:30  地域行政に関するプログラム 

「 妊産婦メンタルヘルスケアにおける医療機関との連携について 」 

千葉県健康福祉部子育て支援課母子保健班 監物 かおり 様 

 

13:30～14:30  傾聴と共感のロールプレイ 

 

14:30～14:40  休憩 

 

14:40～16:10  事例検討（グループワーク） 

 

16:10～16:20  総括 

 

16:20       基礎編終了 

 


